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I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Sis ugdymo planas reglamentuoja formalyjj $vietima papildan¢io meninio ir
sportinio ugdymo kryp¢iy programy bei muzikos, dailés ir sporto neformaliojo ugdymo
programy jgyvendinimg Alytaus r. meno ir sporto mokykloje 2026—2027 mokslo metais.

2. Mokyklos ugdymo turinio formavimo esmeé:

e vadovautis  demokratinémis nuostatomis, sudarant sglygas  mokyklos
bendruomenés meninei kiirybinei ir sportinei veiklai,

e tenkinti mokiniy ugdymo, gabumy ir kirybiskumo atskleidimo, sveikos
gyvensenos bei saviraiSkos poreikius,

e suteikti mening, sporting branda, laiduojant ugdymo testinumg auk$tesnése meninio
bei sportinio profilio jstaigose.

3. Programiniy reikalavimy jgyvendinimui mokykloje veikia mokomieji meniniai
kolektyvai, vykdomi renginiai ir projektai, siekiant reprezentuoti ir aktyvinti mokyklos kultiirinj
gyvenimg, mokytojy mening, kiirybine, sportine veikla.

4. Meno ir sporto mokyklos turinj reglamentuoja:

e Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo ministro 2015 m. sausio 27 d. jsakymu

Nr. V-48 patvirtintos ,,Rekomendacijos dél meninio formalyjj $vietimg papildanéio ugdymo
programy rengimo ir jgyvendinimo®;

e Lietuvos higienos norma HN 20:2018 ,,Neformaliojo vaiky $vietimo programy
vykdymo bendrieji sveikatos saugos reikalavimai®, patvirtinta LR sveikatos apsaugos ministro
2012 m. birZelio 25 d. jsakymu Nr. V-599“ (nauja redakcija 2018-10-01);

e Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2019 m. rugséjo 4 d.
isakymo Nr. V-976 ,,Dél Sportinio ugdymo organizavimo rekomendacijy tvirtinimo*; Lietuvos
Respublikos §vietimo, mokslo ir sporto ministro 2024 m. rugséjo 18 d. jsakymas Nr. V-1031
D€l Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2019 m. rugséjo 4 d. jsakymo Nr. V-976 ,,Dél Sportinio
ugdymo organizavimo rekomendacijy tvirtinimo* pakeitimo®“ (TAR, 2024-09-18, Nr. 2024-
16343);

e Alytaus rajono savivaldybés tarybos 2025 m. birzelio 26 d. sprendimu Nr. K-86
patvirtintais Alytaus r. meno ir sporto mokyklos nuostatai;

e Alytaus rajono savivaldybés tarybos 2025 m. birzelio 26 d. sprendimu Nr. K-93
patvirtintas ,,Dél mokiniy priémimo j Alytaus r. meno ir sporto mokyklg tvarkos aprasas®;

e Alytaus rajono savivaldybeés tarybos 2023 m. rugpjicio 29 d. sprendimas Nr. K-
186 ,,Dél ugdymo jstaigy, kuriy savininke yra Alytaus rajono savivaldybe, teikiamy atlygintiny
paslaugy jkainiy patvirtinimo®.

5. Ugdymo plano tikslai:

5.1. tikslingai ir kryptingai formuoti vykdomy ugdymo programy turinj, siekiant
maksimaliai patenkinti mokiniy poreikius patvirtinty asignavimy ribose;

5.2. nuosekliai ir sistemingai ugdyti mokiniy prigimtinius meninius ir sportinius
geb¢jimus, siekiant, kad jie jgyty muzikos, dailés, sporto krypties dalykiniy ir bendryjy
kompetencijy.

6. Ugdymo plano uzdaviniai:

6.1. nustatyti ugdymo proceso organizavimo tvarka;

6.2. jvardyti ugdymo programas ir jy vykdymo mokykloje reikalavimus;

6.3. nustatyti pamoky skaiciy, skirtg dalyky programoms jgyvendinti.

7. Alytaus r. meno ir sporto mokyklos ugdymo plang parengé direktoriaus jsakymu
sudaryta darbo grupé 2026 m. birZelio 4 d. Nr. MV-40.

II. UGDYMO PROCESO ORGANIZAVIMAS



8. Ugdymo organizavimas 2026—2027 mokslo metais:

8.1. Mokslo mety ir ugdymo proceso pradzia muzikos, dailés, sporto ugdymo
programose — 2026 mety rugséjo 1 d., pabaiga —2027 mety geguzés 31 d. Mokslo metus sudaro:
ugdymo procesas ir laikas, skirtas mokiniy poilsiui—atostogoms. Mokiniams skiriamos: rudens,
ziemos (Kalédy), ziemos, pavasario (Velyky) ir vasaros atostogos.

8.2. Mokslo mety ir ugdymo proceso pradZia sporto irklavimo programoje — 2026
mety rugséjo 1 d., pabaiga —2027 mety rugpjtcio 31 d. Mokslo metus sudaro: ugdymo procesas ir
laikas, skirtas mokiniy poilsiui-atostogoms. Mokiniams skiriamos: rudens, Ziemos (Kalédy),
Ziemos, pavasario (Velyky) ir vasaros atostogos.

8.3. Nuo birzelio 1 d. mokiniai pagal pageidavimg gali testi ugdyma papildomose
birzelio — rugpjicio ménesio programose, papildanciose pradinj ir pagrindin; ugdyma, kuomet
vykdoma koncertiné veikla, meno kolektyvy ir sporto grupiy stovyklos, projektai, netradiciniai
renginiai edukacinése erdvése, kitos vaiky uzimtumo programos.

8.4. Atostogy laikas yra derinamas su gimnazijy atostogy laiku. Ugdymo proceso

trukmé, priklausomai nuo mokiniy amziaus, pagal ugdymo programg nustatoma

skirtinga.
Rudens atostogos 2026 m. lapkri¢io 2 d. — 2026 m. lapkricio 8.
Ziemos (Kalédy) atostogos | 2026 m. gruodzio 23 d. — 2027 m. sausio 3d.
Ziemos atostogos 2027 m. vasario 15 d. — 2027 m. vasario 21d.
Pavasario (Velyky) 2027 m. kovo 22 d. — 2027 m. kovo 28 d.
atostogos

8.5. Ugdymo programos vykdomos mokslo metus skirstant pusmeciais:

Pusmetis | Muzika, dailé, sportas Sportas(irklavimas)
| 2026 m. rugséjo 1 d.— gruodzio 31 d. 2026 m. rugséjo 1 d. — gruodzio 31 d.
II 2027 m. sausio 1 d. - geguzes 31 d. 2027 m. sausio 1 d. - rugpjucio 31 d.

9. Pamoky tvarkarastis rengiamas penkiy darbo dieny savaitei (iSimtinais atvejais,
vykstant | konkursus, festivalius, parodas, sportines varZybas ir dalyvaujant jose, SeStadien] bei
sekmadienj, direktoriaus jsakymu poilsio dienos perkeliamos | kitas darbo dienas):

9.1. Pamoky trukmé — 45 minutés;

9.2. atsizvelgiant  popietinj darbo laikg su mokiniais, pertrauky trukmeé — 5-10 min;

9.3. pamoky, teoriniy paskaity, mokomuyjy pratyby laikas nustatomas pagal mokyklos
direktoriaus patvirtintg pamoky tvarkarastj;

9.4. pamoky tvarkara$¢iai skelbiami mokyklos internetingje svetainéje www.amsm.lt

10. Mokiniy ugdomoji veikla fiksuojama elektroniniame Mano dienyne. Dienyne
mokytojai fiksuoja ugdomaja veikla nuo rugséjo 1 dienos iki rugpjicio 31 d.

11. Valstybiniy $venéiy dienos: sausio 1 d., vasario 16 d., kovo 11 d., antroji Velyky
diena, birzelio 24 d., liepos 6 d., rugpjicio 15 d., lapkric¢io 1,2 d., gruodzio 24, 25, 26 d.

12. Mokiniy atostogy laikotarpiu mokytojai uZsiima projektine, metodine veikla,
tvarko dokumentacija, gali dalyvauti kvalifikacijos kélimo kursuose, seminaruose. Mokiniy
atostogy laikotarpiu ugdomoji veikla gali biiti vykdoma.

13. Tarptautiniy muzikiniy konkursy, dailés plenery, varZyby nuostatai, mokytojy
kvalifikacijos ir kompetencijos tobulinimo dalyvavimas seminaruose, patvirtinamas mokyklos
direktoriaus jsakymu.

14. Muzikos instrumenty dalyko pamokos vyksta pavienio mokymosi (individualiai
mokomas mokytojo) forma. Muzikos istorijos, solfedzio, choro, dailés, etninés kultiiros, sceninés
kulturos, sporto pamokos vyksta grupése.

15. Paskelbus ekstremalig situacija, kelianCig pavojy mokiniy gyvybei ar sveikatai,
mokykla priima sprendimus dél ugdymo proceso koregavimo. Esant aplinkybéms mokykloje, del
kuriy ugdymo procesas negali biiti organizuojamas jprastu mokymo proceso organizavimo budu,
jis gali buti koreguojamas, laikinai stabdomas arba vykdomas nuotoliniu mokymo proceso
organizavimo budu.



III. UGDYMO TURINYS IR SIULOMOS UGDYMO PROGRAMOS

16. Mokiniams sitilomos formalyjj Svietimg papildancio ugdymo programos:

16.1. formalyjj Svietimg papildancio pradinio muzikinio ugdymo programa —
ketveriy mety muzikinio ugdymo programa, kurios turiniu, perteikimo budais ir metodais
siekiama numatyto rezultato;

16.1.1. programos branduolj sudaro $ie dalykai:

16.1.1.1. muzikavimas/dainavimas;

16.1.1.2. solfedzio;

16.1.1.3.sceninés kulturos;

16.1.1.4. ansamblis arba choras, kuriuos siiilo mokykla atsizvelgdama j muzikavimo
dalyko turinj;

16.1.1.5. antrasis muzikos instrumentas yra pasirenkamas (neprivalomas) dalykas.
(Ypatingai gabiems mokiniams antrasis muzikos instrumentas gali bati skiriamas nuo pradinio
muzikinio ugdymo programos antros klasés, atsizvelgus | mokiniy pageidavimus bei mokyklos
galimybes);

16.2.1.6. sceniné kultira;

16.2. formalyjj Svietimg papildancio pagrindinio muzikinio ugdymo programa —
ketveriy mety muzikinio ugdymo programa;

16.2.1. programos branduolj sudaro $ie dalykai:

16.2.1.1. muzikavimas/ dainavimas;

16.2.1.2. solfedzZio;

16.2.1.3. muzikos istorija;

16.2.1.4. ansamblis arba choras, kuriuos sitilo mokykla, atsizvelgdama | muzikavimo
turinj;

16.2.1.5. etniné kultiira;

16.2.1.6. antrasis muzikos instrumentas yra pasirenkamas (neprivalomas) dalykas.
(antrasis muzikos instrumentas gali buti skiriamas nuo pagrindinio muzikinio ugdymo
programos penktos klasés, atsizvelgus | mokiniy pageidavimus bei mokyklos galimybes);

16.3. formalyjj Svietimg papildanti pradinio dailés ugdymo programa — trejy
mety dailés ugdymo programa;

16.3.1. programos branduolj sudaro:

16.3.2. dailés pazinimo ir raiSkos dalykas - spalviné, grafiné ir erdviné raiska (dailés
pazinimas ir reflektavimas pieSiant, tapant ar lipdant);

16.4. formalyjj Svietima papildanti pagrindinio dailés ugdymo programa —
ketveriy mety dailés ugdymo programa;

16.4.1. programos branduolj sudaro Sie dalykai:

16.4.1.1. pieSimas;

16.4.1.2. tapyba;

16.4.1.3. skulptira;

16.4.1.4. kompozicija;

16.4.1.5. dailétyra;

16.4.1.6. keramika;

16.5. formalyjj Svietima papildancio sportinio ugdymo programa - tai atskiry
sporto Saky discipliny programa, kuria siekiama suteikti ir sistemingai gilinti ugdytinio
pasirinktos sporto Sakos Zinias, plétoti sporto ir bendrgsias kompetencijas, siekti didelio
meistriSkumo pradinio rengimo ir meistriSkumo ugdymo etapais;

16.5.1. pradinis rengimas - aktyvus asmenybés jausmy, sgmonés, psichikos ir
intelekto poveikis kiino kultiiros, sporto priemonémis bei sportiniy gabumy atskleidimas;

16.5.1.1. programos branduolj sudaro:

16.5.1.1. teorija;



16.5.1.2. bendras fizinis parengimas;

16.5.1.3. specialusis fizinis parengimas;

16.5.1.4. technika ir taktika;

16.5.1.5. varZybos;

16.5.2. meistriSkumo ugdymas - asmenybeés ne tik fiziniy ypatybiy, fiziniy galiy,
bet ir jausmy, sgmones, psichikos, intelekto poveikis kino kultiros, sporto priemonémis,
laiduojantis socialiniy, psichologiniy poreikiy skiepijima;

16.5.2.1. programos branduolj sudaro:

16.5.2.1. teorija;

16.5.2.2. bendras fizinis parengimas;

16.5.2.3. specialusis fizinis parengimas;

16.5.2.4. technika ir taktika;

16.5.2.5. varzybos;

16.5.3. meistriSkumo tobulinimas - nuosekliai ir sistemingai ugdyti mokiniy
prigimtinius sportinius gebéjimus ir asmenines galias, suteikti sportiniy bendryjy kompetencijy,
kuriy reikia produktyviam dalyvavimui Siuolaikiniame sportiniame gyvenime ir pasirenkant
profesija;

16.5.3.1. programos branduolj sudaro:

16.5.3.1. teorija;

16.5.3.2. bendras fizinis parengimas;

16.5.3.3. specialusis fizinis parengimas;

16.5.3.4. technika ir taktika;

16.5.3.5. varzybos;

17. Mokiniams siiilomos neformaliojo Svietimo ugdymo programos:

17.1. ankstyvasis muzikinis ugdymas, dveju mety programa, nuo 5 mety
amziaus vaikams. Muzikinio ugdymo dvejy mety programa, kurios turiniu, perteikimo budais ir
metodais siekiama numatyto rezultato. UzZsiémimai vyksta 1 kartg per savaite po 1 akademing
valanda;

17.1.1. programos branduolj sudaro $ie dalykai:

17.1.1.1. muzikavimas/dainavimas;

17.1.1.2. muzikinio raSto pradmenys;

17.2. ankstyvasis dailés meninis ugdymas, nuo 5 mety amziaus vaikams.
Programos trukmé — 1 metai. UZsiémimai vyksta 2 kartus per savait¢ po 1,5 val. Atsiskaitymo
forma — parodeles arba darby perZiiiros, kurios organizuojamos du kartus per metus;

17.3. muzikos mégéjy programa — tai tris metus trunkanti muzikinio ugdymo
programa, baigusiems formalyjj Svietimg papildan€io pagrindinio ugdymo programa ir
pageidaujantiems toliau testi mokslg. Mokiniams, baigusiems $ig programg iSduodami mokyklos
pazymeéjimai;

17.3.1. programos branduolj sudaro Sie dalykai:

17.3.1.1. muzikavimas/dainavimas;

17.3.1.2. ansamblis;

17.4. dailés testiniy studijy ugdymo programa — dvejy mety ugdymo programa,
skirta baigusiems formalyjji Svietimg papildanéio pagrindinio ugdymo programa, kurie nori
gilinti Zinias ir ruosiasi toliau studijuoti su daile susijusius mokslus;

17.4.1. programos branduolj sudaro :

17.4.1.1. pieSimas;

17.4.1.2. tapyba;

17.4.1.3. skulptiira;

17.4.1.4. kompozicija;

18. Suaugusiems siilomos neformaliojo Svietimo ugdymo programos:

18.1. suaugusiyjy muzikos ugdymo programa — trijy mety programa skirta
asmenims nuo 18 mety. Mokiniams sudaromos galimybés individualiai susipaZinti su
instrumento technika, meninés rais$kos priemonémis, kiiriniais, plétojami ansamblio muzikavimo,
sceninés kultiros, meninés saviraiskos jgiidziai;

5



18.2. suaugusiyjy dailés ugdymo programa - dviejy mety ugdymo programa
suaugusiesiems nuo 18 mety, kurie anksCiau mokési dailés, arba dailés nesimokiusiems,
baigusiems programg iSduodami mokyklos pazZyméjimai,

18.2.1. programos branduolj sudaro dailés pazinimo ir raiSkos dalykas, pieSimas,
keramika, kompozicija;

18.3. sportinio ugdymo sveikos gyvensenos programa - vieny mety mokymai,
suaugusiesiems nuo 18 mety, kurie nori tinkamai naudoti ir suprasti kiino kalbg, mokytis
pasitiketi savo jégomis ir aktyviai dalyvauti bendruomenés gyvenime. Su grupe dirba 1
mokytojas. Uzsiémimai vyksta sporto skyriaus patalpose 2 kartus per savait¢ po 2 akademines
valandas.

18.3.1. Programos branduolj sudaro teorinés Zinios ir praktinés pratybos jgyti
visuming sveikatos samprata, i§siugdyti sveikatai naudingus gebéjimus, jpro¢ius bei nuostatas.

19. Mokiniy pasiekimy vertinimas ir atsiskaitymai vykdomi pagal , Alytaus r.
meno ir sporto mokyklos mokiniy pasiekimy ir pazangos vertinimo tvarkg®, patvirtintg Alytaus r.
meno ir sporto mokyklos direktoriaus 2024 m. rugpjicio 30 d. jsakymu Nr. MV-32.

20. Egzaminai organizuojami baigus pagrindin¢ ugdymo programa.

21. Egzaminy rezultatai nulemia galutinj paZym].

22. Visose kitose klasése pusmeciy pabaigoje atsiskaitymy formos yra jvairios:
koncertai tévams, visuomenei, akademiniai koncertai, parodomosios pamokos, dailés darby
perziiira, sportinés varZybos ir renginiai.

23. Remiantis Lietuvos Respublikos §vietimo, mokslo ir sporto ministro 2023 m.
kovo 16 d. jsakymu Nr. V-334, nustatyto pavyzdzio paZyméjimai iSduodami baigus pradinio,
pagrindinio ugdymo programas. PaZyméjime nurodoma mokymosi trukmé, programos
pavadinimas, apimtis ir jvertinimai.

24. I8vykus 1§ mokyklos nebaigus programos, mokiniui (tévams, globéjams) prasant,
iSduodama pazyma.

25. Moksleivius egzaminuoja mokyklos direktoriaus jsakymu patvirtinta komisija.

26. Baigimo paZyme¢jimai iSduodami vadovaujantis atsiskaitymy ir baigiamyjy
egzaminy protokolais, mokyklos direktoriaus jsakymu.

IV.UGDYMO PROGRAMU JGYVENDINIMAS

27. Ankstyvojo muzikinio 2 m. m. ugdymo programa (NU):

Dalykai/Klasés 1 | 2 | Atsiskaitymai
Pagrindiniai dalykai Muzikavimas, muzikinio 1 | 1 | Akademinis koncertas (1-2
raSto pradmenys mokymosi metais)

28. Pradinio muzikinio formalyjj Svietimg papildan¢io 4 m. m. ugdymo programa:

28.1. Muzikavimo instrumentais - fortepijonu, smuiku, akordeonu, armonika,
gitara, saksofonu, klarnetu, kanklémis — trys branduolio dalykai ir jiems skiriamas valandy
skaiCius:

Dalykai/Klasés 1 (2] 3 |4 Atsiskaitymai

Muzikavimas 1|1 2 |2 1-2-3-4kl.
akademinis koncertas

Solfedzio 1 |1 1 |2 | jvertinimas
paZymiu pusmeciy
pabaigoje

Choras, 1 |1 1 |1 |jvertinimas pazymiu

instrumentinis ansamblis pusmeciy pabaigoje,
dalyvavimas
koncertuose

Sceniné kulttra 1|1 1 1 | kaupiamasis
vertinimas




Pasirenkamasis dalykas | Antras instrumentas

1 | ivertinimas paZymiu
pusmeciy pabaigoje

Maksimalus pamoky
skaiCius

4

6

7

Pastaba: jeigu besimokydamas pradinio muzikavimo 1 - 2 klaséje mokinys tampa respublikinio konkurso laureatu,
jam nuo 3 klasés muzikavimo instrumentu rekomenduojama skirti 2 val.

29. Pagrindinio muzikinio formalyjj Svietimg papildancio 4 m. m. ugdymo

programa:

29.1. Muzikavimo instrumentais fortepijonu, smuiku, akordeonu, armonika, gitara,
klarnetu, saksofonu, kanklémis keturi branduolio dalykai ir jiems skiriamas valandy skaiCius:

pamoky skaicius

Dalykai/ Klasés 5 6 7 8 Atsiskaitymai
Pagrindiniai dalykai | Muzikavimas 2 2 2 2 |5,6,7 kl., akademinis
koncertas,
8 kl., baigiamasis
egzaminas
Solfedzio 2 2 2 2 | 8 kl., baigiamasis
egzaminas
Muzikos istorija 1 1 1 1 | 8 kl. atsiskaitymo forma -
referatas
Choras, 2 2 2 2 | Akademinis koncertas,
instrumentinis dalyvavimas koncertuose
ansamblis
Etniné kulttra 1 1 1 1 | kaupiamasis vertinimas
Pasirenkamasis Antras instrumentas 1 1 1 1 | Jvertinimas paZymiu
dalykas pusmeciy pabaigoje
Maksimalus 9 9 9 9

30. Muzikos mégéjy ugdymo programa 3 m. m. programa (NU):
30.1. muzikavimo instrumentais fortepijonu, smuiku, akordeonu, armonika, gitara,
saksofonu, klarnetu, kanklémis du branduolio dalykai ir jiems skiriamas valandy skaicius:

Pagrindiniai dalykai/Klasés 1 2 3 Atsiskaitymai
1. Muzikavimas 2 2 2 [ ir I pusmecio akademinis
koncertas
2. Instrumentinis ansamblis 1 1 1 [ ir II pusmecio akademinis
koncertas
Maksimalus pamoky skaicius 3 3 3

Pastaba: muzikos mégéjy ugdymo programoje individualiy atsiskaitymy néra, taciau visi mokiniai, besimokantys

pagal mégéju programa [ ir II pusmecio pabaigoje vertinami jskaita.

31. Suaugusiyjuy muzikos ugdymo 3 m. m. programa (NU):
31.1. muzikavimo instrumentais fortepijonu, smuiku, akordeonu, armonika, gitara,
trimitu, saksofonu, klarnetu, kanklémis du branduolio dalykai ir jiems skiriamas valandy

skaicius:
Pagrindiniai dalykai/Klasés 1 2 3 Atsiskaitymai
1. Muzikavimas 2 2 2 [ ir I pusmecio akademinis

koncertas




2. Ansamblis 1 1 1 [ ir I pusmecio akademinis
koncertas

Maksimalus pamoky skai¢ius 3 3 3

Pastaba: muzikos mégéjy ugdymo programoje individualiy atsiskaitymy néra, ta¢iau visi mokiniai, besimokantys
pagal mégéjy programg I ir Il pusmecio pabaigoje vertinami jskaita.

32. Formalyjj Svietimg papildancio dailés ugdymo programos:
32.1. pradinio dailés formalyjj Svietimg papildancio ugdymo programa 3 m. m. -
branduolio dalykai ir jiems skiriamas valandy skai¢ius

Dalykai/ Klasé 1 2 3 Atsiskaitymai
Spalving, grafineé, 2 2 2 Darby perziiira
erdving raiSka
Dailés paZinimas ir 1 1 2 Darby perziiira
reflektavimas
Integruota meniné 1 1 2 Darby perziiira
raiSka

I§ viso valandy: 4 4 6

32.2. pagrindinio dailés formalyjj Svietimg papildancio ugdymo programa 4 m. m.
branduolio dalykai ir jiems skiriamas valandy skai€ius .

Dalykas/Klasé 4 5 6 7 Atsiskaitymai

PieSimas 3 3 3 3 7 klase-baigiamasis
darbas
Tapyba 3 3 3 3 Darby parodos,
darby perzitra

Skulpttra 2 2 2 2 Darby perziiira
Kompozicija 3 3 3 3 Darby perZiiira
Baigiamasis 2 Darby perziiira,
darbas darby parodos
Dailétyra 1 1 1 1
I§ viso valandy: 12 12 12 14

33. Testiniy dailés studijy 3 m. m. ugdymo programa (NU):
branduolio dalykai ir jiems skiriamas valandy skai€ius

Dalykas/Klasé 1 2 3 Atsiskaitymai
Spalving, grafine, 2 2 2 Darby perziiira
erdvin¢ raiska
Tapyba 1 2 2 Darby perziiira
Kompozicija 1 2 2 Darby perziiira
[§ viso valandy: 4 6 6

34. Sportinio formalyjj Svietimg papildan¢io ugdymo programa:

34.1. Sportinio formalyjj Svietimg papildancio pradinio rengimo, meistriSkumo
ugdymo, meistriSkumo tobulinimo programos:

34.1.1. atsiskaitymas-dalyvavimas varzybose, kontroliniai normatyvai;

34.1.2. sporto $akos, branduolio dalykai ir jiems skiriamas valandy skai€ius per savaitg:

Eil. | Ugdymo Mokiniy | Ugdymo Pradinis MeistriSkumo | MeistriSkumo

Nr. | etapai ir metai | skaiius | turinys rengimas | ugdymas tobulinimas
2 m.m. Sm. m. 3m. m.
Savaitinis | Savaitinis Savaitinis
valandy valandy valandy
skaiCius skaiCius skaicius

1. | Futbolas Teorinis 1 val. 1 val. 1 val.




Pradinis 12 pasirengimas
rengimas
berniukai Praktika:
6-10 m. Fiziniy 3 val. 2 val. 1 val.
savybiy
MeistriSkumo stiprinimas
ugdymas
berniukai Technikos
8-15 m. judesiy 4 val. 3 val. 2 val.
tobulinimas
MeistriSkumo
tobulinimas Taktinis
berniukai rengimas 1 val. 2 val. 3 val.
14-18 m.
Varzybine
veikla 1 val. 2 val. 3 val.
Viso
savaitiniy 10 val. 10 val. 10 val.
val.
I viso grupiy
mokykloje 3 3 3
Dziudo Teorinis 1 val. 1 val. 1 val.
12 pasirengimas
Pradinis
rengimas Praktika:
berniukai ir Fiziniy 3 val. 2 val. 1 val.
mergaites savybiy
6-10 m. stiprinimas
MeistriSkumo Technikos
ugdymas judesiy 4 val. 3 val. 2 val.
berniukai ir tobulinimas
mergaités
8-15 m. Taktinis
rengimas 1 val. 2 val. 3 val.
Meistriskumo
tobulinimas Varzybine
Berniukai ir veikla 1 val. 2 val. 3 val.
mergaités
14-18 Viso
savaitiniy 10 val. 10 val. 10 val.
val.
IS viso grupiy
mokykloje 3 3 3
Irklavimas Teorinis 1 val. 1 val. 1 val.
(Kanupolas) 12 pasirengimas
Pradinis Praktika:
rengimas fizinéms 3 val. 2 val. 1 val.
berniukai ir savybeéms
mergaites stiprinti




6-10 m.
Technikos
MeistrisSkumo judesiy 4 val. 3 val. 2 val.
ugdymas tobulinimas
berniukai ir
mergaites Taktinis
8-15 m. rengimas 1 val. 2 val. 3 val.
MeistriSkumo Varzybiné
tobulinimas veikla 1 val. 2 val. 3 val.
Berniukai ir
mergaités Viso
14-18 savaitiniy 10 val. 10 val. 10 val.
val.
[§ viso grupiy
mokykloje 2 2 2

35. Sportinio ugdymo sveikos gyvensenos programa (NU):
35.1. atsiskaitymas — dalyvavimas varZybose, sporto-sveikatingumo Sventese;
35.2. branduolio dalykai ir jiems skiriamas valandy skai€ius per savaitg:

Eil. | Ugdymo Mokiniy | Ugdymo turinys Savaitinis
Nr. | etapai ir metai | skaiCius valandy skaicius
1. | Sveikos 12 Teorija 0,5 val.
gyvensenos Praktika:
mokymas Ejimas-bégimas, sportiniai
Moterys ir zaidimai 1,5 val.
vyrai
18 m. ir Pratimy kompleksai 2 val.
vyresni
Viso savaitiniy valandy 4 val.
I viso grupiy mokykloje 1

V. UGDYMO PROCESO ORGANIZAVIMAS KARANTINO, EKSTREMALIOS
SITUACHJOS, EKSTREMALAUS IVYKIO AR JVYKIO, KELIANCIO PAVOJU
MOKINIU SVEIKATAI IR GYVYBEI, LAIKOTARPIU AR ESANT APLINKYBEMS
MOKYKLOJE, DEL KURIU UGDYMO PROCESAS NEGALI BUTI
ORGANIZUOJAMAS KASDIENIU MOKYMO PROCESO ORGANIZAVIMO BUDU

36. Karantino, ekstremalios situacijos, ekstremalaus jvykio ar jvykio (ekstremali
temperatiira, gaisras, potvynis, ptga ir kt.), kelian¢io pavojy mokiniy sveikatai ir gyvybei ar
esant aplinkybéms mokykloje, del kuriy ugdymo procesas negali biiti organizuojamas kasdieniu
mokymo proceso budu (vyksta remonto darbai mokykloje ir kt.), ugdymo procesas gali buti
koreguojamas arba laikinai stabdomas, arba organizuojamas nuotoliniu mokymo proceso
organizavimo biidu (toliau — nuotolinis mokymo biidas).

37. Mokyklos vadovas, nesant valstybés, savivaldybés lygio sprendimy dél ugdymo
proceso organizavimo esant ypatingoms aplinkybéms ar esant aplinkybéms mokykloje, dél kuriy
ugdymo procesas negali biiti organizuojamas kasdieniu mokymo proceso biuidu, gali priimti
sprendimus:

37.1. laikinai koreguoti ugdymo proceso jgyvendinima:

37.1.1. keisti nustatytg pamoky trukme;

37.1.2. keisti nustatytg pamoky pradzios ir pabaigos laika;
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37.1.3. ugdymo procesg perkelti j kitas aplinkas;

37.1.4. priimti kitus aktualius ugdymo proceso organizavimo sprendimus, mazinanéius/
Salinancius pavojy mokiniy sveikatai ir gyvybei;

37.2. laikinai stabdyti ugdymo procesa, kai dél susidariusiy aplinkybiy mokyklos aplinkoje
néra galimybés jo koreguoti ar testi ugdymo procesg kasdieniu mokymo proceso organizavimo
budu nei nuotoliniu mokymo budu, pvz., sutrikus elektros tinkly tiekimui ir kt. Ugdymo procesas
mokyklos vadovo sprendimu gali buti laikinai stabdomas 1-2 darbo dienas. Jeigu ugdymo
procesas turi biti stabdomas ilgesnj laika, mokyklos vadovas sprendimg dél ugdymo proceso
stabdymo derina su biudZetinés jstaigos savininko teises ir pareigas jgyvendinanéia institucija;

37.3. ugdymo procesa organizuoti nuotoliniu mokymo budu, kai néra galimybés testi
ugdymo procesa kasdieniu mokymo proceso organizavimo buidu.

38. Mokyklos vadovo sprendimu, ugdymo procesg organizuojant nuotoliniu mokymo
bidu mokykla:

38.1. priima sprendimus ugdymo procesui nuotoliniu mokymo budu organizuoti,
atsizvelgdama | mokyklos ugdymo plane numatytas gaires nuotoliniam mokymo procesui
organizuoti;

38.2. vadovaujasi Mokymo nuotoliniu ugdymo proceso organizavimo budu kriterijy
apraSu, patvirtintu Lietuvos Respublikos $vietimo, mokslo ir sporto ministro 2020 m. liepos 3 d.
isakymu Nr. V-1006 ,,.Dél Mokymo nuotoliniu ugdymo proceso organizavimo biudu kriterijy
apraSo patvirtinimo* ir Alytaus r. meno ir sporto mokyklos Ugdymo proceso organizavimo
nuotoliniu biidu tvarkos aprasu;

38.3. jvertina, ar visi mokiniai gali dalyvauti ugdymo procese nuotoliniu mokymo budu.
[$siaiSkinus, kad mokinio namuose néra salygy mokytis, sudaromos sglygos mokytis mokykloje,
jeigu mokykloje néra aplinkybiy, kurios kelty pavojy mokinio gyvybei ir sveikatai. Nesant
galimybiy ugdymo procesg organizuoti mokykloje, ugdymo proceso organizavimas laikinai
perkeliamas | kitas saugias patalpas;

38.4. jgyvendindama ugdymo programas, ne maziau kaip 50 procenty ugdymo procesui
numatyto laiko (per savaite ir (ar) ménesj) skiria sinchroniniam ugdymui, ir ne daugiau kaip 50
procenty — asinchroniniam ugdymui. Nepertraukiamo sinchroninio ugdymo trukmé — iki 2 val.;

38.5. pertvarko pamoky tvarkarastj, pritaikydama j; ugdymo procesa organizuoti
nuotoliniu mokymo biidu: numato sinchroniniam ir asinchroniniam ugdymui skiriamas pamokas;

38.6. pritaiko pamokos struktiirg sinchroniniam ir asinchroniniam ugdymui,
atsizvelgdama j mokiniy amzZiy, dalyko programos ir ugdymo programos ypatumus;

38.7. susitaria dél uzduociy, skiriamy atlikti namuose apimties, pobidZio, dél mokymosi
kriviy stebésenos ir jy koregavimo, griZztamosios informacijos teikimo, dél mokinio
darbotvarkés nustatymo, atsizvelgdama j mokiniy amzZiy;

38.8. numato mokiniy ir jy tévy (globéjy, riipintojy) informavimo budus;

38.9. paskiria asmen; kuris teiks bendrajg informacijg apie ugdymo proceso organizavimo
tvarkg, komunikuos kitais aktualiais $vietimo bendruomenei klausimais tol, kol nei$nyksta
ypatingos aplinkybés ar aplinkybes, del kuriy ugdymo procesas mokykloje negaléjo biti
organizuojamas kasdieniu biidu. Informacija apie tai skelbiama mokyklos tinklalapyje;

38.10. numato plang, kaip pasibaigus ypatingoms aplinkybéms sklandZiai grjzti prie
lprasto ugdymo proceso organizavimo.

PRITARTA

Mokyklos tarybos posédzio
2026 m. rugpjucio 27 d.
protokolu Nr. 1

SUDERINTA

Alytaus rajono savivaldybés
administracijos direktorius
Vytas Arbadiauskas
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